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uismo  Un’avventura

di Cinzia Francio

Last minute
all'estero

Praga per i piu giovani

Quest'anno sivaa Praga con 320 euro a personain caméra dop-
pia e senza quota diiscrizione. Si parte in pullman il 29 dicembre
sera dalle varie citta del Nord Italia e si arriva nella capitale ceca il
giorno dopo. Poi ci sono tre pernottamenti in bed&breakfast in
hotel tre stelle e assoluta liberta nella gestione del tempo. An-
che se sono possibili gite guidate alla scoperta della citta. C'é da
vedere il Castello di Praga. Poi la Cattedrale di S. Vito. Da non
perdere inoltre la Piazza della Citta Vecchia (Staromestske na-
mesti), uno dei ritrovi alla moda di Praga dove i giovani si radu-
nano ad ogni ora davanti all'orologio astronomico. Imperdibile
il quartiere di Mala Strana e I'isola di Kampa. Con ‘Viaggi Giova-
ni‘ vi costa 320 euro a persona in camera doppia e il prezzo com-
prende il viaggio in pullman e tre nottiin bed&breakfastin hotel
tre stelle (info: tel. 0461-911544; www.viaggigiovani.it).

Agadez e Téneré, viaggio nel viaggio

Agadez, una delle capitali del popolo Tuareg. La croce di Aga-
dez, che penzola dalle collane o che & montata sulle selle dei
dromedari, & il loro simbolo. Come il Téneré, con le sue infinite
e dolci dune che al tramonto si colorano di arancione, & il simbo-
lodel Sahara. Andare tra Agadez e il Téneré alla ricerca degli ul-
timi Tuareg di montagna & un viaggio nel viaggio. L'approccio
a piedi ai monti Bagzane, tra i 1500 e i 2200 metri d'altitudine,
& I'unico possibile. Si scende e si prosegue e piedi, dietro i dro-
medari, con il fascino che hanno tutte le ‘randonnée chame-
liere. Sisale sino in cima, facilmente. A quota 2200, dalla faglia
di Ighalabelabene, si gode un panorama sul Téneré che non si
potra mai dimenticare. Nove giorni con volo e pensione com-
pleta a 1.680 euro a persona. Validita: fino al 31 marzo (info:
Avalco Travel, tel. 02-20520188; www.avalcotravel.com).
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in Antartide

Due cinquantenni
sul Mount Vinson

on sono alpinisti pro-
fessionisti, non sono
guide alpine, non abi-

tano in montagna, ma a Mila-
no. Hanno entrambi 50 anni
eppure vanno in Antartide a
scalare la vetta piu alta di que-
sto continente di ghiaccio, il
Mount Vinson (4900 metri)
per poi raggiungere il Polo Sud
geografico percorrendo 200
chilometri con sci e slitta. Mar-
co Rigobon (nella fotoin basso a
destra) e Davide Tosolini (nella
fotoin alto a sinistra), commer-
cialista residente a Milano il pri-
mo, imprenditore edile resi-
dente a Misinto nei pressi di Sa-
ronno il secondo, partono il 16
novembre per un’awentura
che ¢ sempre stata appannag-
gio di consumati scalatori, gui-
de alpine, esploratori. Ritorne-
ranno il 19 dicembre. Un viag-
gio lungo, non solo difficile.
Un viaggio costoso. Ma come si
fa a raccogliere il denaro suffi-
ciente? Bisogna essere famosi,
volti noti dell’avventura. Invece
Rigobon e Tosolini sono due
milanesi come tanti, con fami-
glia. E’ stata la passione per il
viaggio € la conquista che ha da-
to loro la forza di bussare porta
a porta sino a quando hanno
raccolto la cifra sufficiente per
finanziare |'operazione.

Va bene la passione ma poi ci
vuole anche il temperamento,
il coraggio. Al di la della prepa-
razione atletica. «Temiamo so-
loilvento—dicono i due prota-
gonisti-il vento aumenta la sen-
sazione di freddo, ostacola la vi-

sibilita, forma una crosta fasti-
diosa sul ghiaccio, ti impedisce
dimontare la tenda».
E’lavoglia di estremo che spin-
geaintraprendete quest’avven-
tura o qualcosa di piu profon-
do? «Siamo amanti dei viaggi in
spazi sconfinati dove c’¢ un
punto difficile da raggiungere
perché ci piace il sapore della
conquista. Ci siamo conosciuti
sul lavoro e abbiamo scoperto
diaver la passione per [a monta-
gna. Da quel momento abbia-
Mo sempre compiuto ascensio-
ni insieme».

La logistica della spedizione &
curata da Focus Himalaya Tra-

vel, specialista nel settore, che
ha gia curato la logistica di
scienziati e alpinisti che si sono
recati al campo base e in cima
al K2 in occasione del recente
cinquantenario della conquista
tutta italiana della seconda
montagna piu alta al mondo
(info: Focus Himalaya Travel,
tel. 02-89402052; wunv. focus-ita-

lia.com). 4





